
Wettbewerb Altersklassen Mannschaftsgröße Bälle Platz Zählweise Bemerkung

Dunlop Bälle (Stage 3)        

Kleinfeldplatz              

Länge: 10,97 m                        

Breite 6,00 m       

Motorikstaffeln + 

Mannschaftsspiel

Schmales Tennisfeld  

Länge: 18,00 m                      

(jede Seite um 2,90 m gekürzt)                

Breite: 6,40 m                            

(jede Seite um 91 cm gekürzt)  

Netzhöhe: 80 cm                          

Doppel im regulären 

Tenniseinzelfeld mit verkürzten 

Grund- und Seitenlinien

Das Spielfeld ist mit Liniensets zu 

Junioren 

Juniorinnen U10       

TEAM GREEN

Jahrgang 

2016/2017 

und jünger

2er-Teams getrennt!               

Aber…                       

Gemischte Mannschaften 

sind zulässig. Mädchen 

dürfen bei den Junioren 

U10 mitspielen.

   Dunlop Bälle (Stage 1)

  (25 % druckreduzierte Bälle 

(Regions-, Bezirksliga)

Reguläres Tennisfeld           

ohne Einzelstützen

Einzel und Doppel:                          

Normale Zählweise, 2 

Gewinnsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt

Qualifikation für das 

Landesfinale nur 

über die Bezirksliga 

Dunlop Bälle (Stage 1)                            

(25 % druckreduzierte Bälle)                

(Regionsklasse)                                     

TNB Tour 3.0         

  (Regions-, Bezirksliga)

Grundlagenbestimmungen der Jugend Punktspiele 2026

Tennisverband Niedersachsen-Bremen e.V.

Juniorinnen C  

Junioren C                             

STUFE GRÜN

Qualifikation für das 

Landesfinale nur 

über die Bezirksliga

Reguläres Tennisfeld

4er-Teams getrennt!                             

2er-Teams getrennt!             

Aber...                 

Gemischte Mannschaften 

sind zulässig. Mädchen 

dürfen bei den Junioren C 

mitspielen.

Einzel und Doppel:                      

Normale Tenniszählweise,                  

2 Gewinnsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt.

Qualifikation für das 

Landesfinale nur 

über die 

Regionsklasse

2er-Teams gemischt!

75% druckreduzierte Bälle, 

etwas größer als der "normale" 

Ball                                                                        

Kleinfeld U8  

Mädchen/Jungen          

STUFE ROT                                                      

Einzel und Doppel:                          

Normale Zählweise, 2 

Gewinnsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt

2er-Teams getrennt!               

Aber…                       

Gemischte Mannschaften 

sind zulässig. Mädchen 

dürfen bei den Junioren 

U10 mitspielen.

Jahrgang 

2016/2017 

und jünger

Junioren 

Juniorinnen U10                  

TEAM ORANGE

Juniorinnen A   

Junioren A

4er-Teams getrennt!      

2er-Teams getrennt!           

(2er-Teams nur in der 

Regionsliga/Regionsklasse)

Jahrgang 

2008/2009/2010 

und jünger

4er-Teams getrennt!     

2er-Teams getrennt!         

(2er-Teams nur in der 

Regionsliga/Regionsklasse)

Qualifikation für das 

Landesfinale nur 

über die Bezirksliga

TNB Tour 3.0

(Normale Tennisbälle) 
Reguläres Tennisfeld

Einzel und Doppel: 

Normale Zählweise, 2 

Gewinnsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt.

TNB Tour 3.0

(Normale Tennisbälle) 

Juniorinnen B  

Junioren B 

Reguläres Tennisfeld

Einzel und Doppel: 

Normale Zählweise, 2 

Gewinnsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt.

Qualifikation für das 

Landesfinale nur 

über die Bezirksliga

Jahrgang 

2011/2012/2013 

und jünger

Jahrgang 2018          

und jünger

Einzel und Doppel:                          

Normale Zählweise, die 

Zählung startet bei 2:2, 

zwei Kurzsätze bis 6, der 

dritte Satz wird als Match-

Tiebreak gespielt.

Das Spielfeld ist mit 

Liniensets zu begrenzen!                           

Jahrgang 

2014/2015          

und jünger

Dunlop Bälle (Stage 2)                            

(50 % druckreduzierte Bälle)   

(Regionsklasse)       


